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LOI CAM DOAN

T6i xin cam doan day 1a dé tai nghién cau do chinh tdi thyc hién. Céac
s6 liéu, két qua nghién ctu trong luan van 1a trung thuc va chua timg duogc

cong bé trong bat ky dé tai nghién ctu ndo khac.

Théi Nguyén, thang 6 nam 2020

Tac gia



LOI CAM ON

Qua thoi gian hoc tap va nghién cuu tai truong Pai hoc Y Duoc - Dai
hoc Thai Nguyén, tdi luén nhan dugc sy huéng dan, dong vién va tao diéu
kién kip thoi vé nhiéu mit cua cac thay, cd gido, cac anh chi dong nghiép
va cua nguoi than.

T6i xin trén trong cam on Ban Giam hiéu, Phong dao tao - Bo phan dao tao
sau dai hoc va Khoa Y té cong cong - trudng Pai hoc Y Duoc - Pai hoc Thai
Nguyén da tao moi diéu kién trong hoc tap va nghién cau khoa hoc tir viéc trang
bi kién thirc dén thu thap va xi Iy sb liéu trong sudt thoi gian vira qua.

T6i xin bay to long kinh trong va biét on sau sac téi TS Truong Thi
Thuy Duong - Nguoi di tan tinh chi bao, truyén dat kién thic, kinh nghiém,
danh nhiéu thoi gian huéng dan cho t6i trong sudt qua trinh nghién ctu. Toi
xin giri 101 cam on dén tat ca cac thdy co da tan tinh truyén dat nhirng kién
thire va huéng dan, dinh huéng cho t6i dé tdi hoan thanh ban luan vin nay.

T6i Xin tran trong cam on lanh dao S¢' Y té, Ban Giam dbc va tap thé can
bo vién chic Trung thm Y té huyén Hoa An, tinh Cao Bing d3 tao moi diéu
kién cho toi trong qua trinh hoc tap, nghién ctu luan vin tot nghiép.

TOi xin trén trong cam on tdi 1anh dao S¢ Gido duc va Pao tao tinh Cao
Bang, ldnh dao va cac thay co gido truong phd thdng dan toc noi trd huyén
Hoa An, Ha Quang va Thong Nong da dao diéu kién cho toi thu thap so liéu
dé tai dé t6i hoan thanh dwgc ban luan vin nay.

Cudi cung, t6i xin tran trong cam on gia dinh, ddng nghiép va nhing
nguoi than da ludn sat canh, dong vién va gitp dd t6i trong sudt qua trinh hoc

tap, nghién ciu cling nhu trong cong tac va cudc song.

Théi Nguyén, thang 6 nam 2020
Tac gia
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DANH MUC CAC CHU VIET TAT

: Body Mass Index (Chi sb khéi co thé)
: Can nang

: Chiéu cao

: Luong thyc thuc pham.

: National Central Health Statistic

(Trung tam théng ké stc khoe Hoa Ky).

: Phé théng dan toc noi tri

: Standard Deviation (D¢ léch chuan).
: Suy dinh dudng.

: Thiéu ning luong truong dién

: Trung hoc co so.

: Thtra can, béo phi

: World Health Oganization (T6 chuc Y té Thé gidi).
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